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UvOD

Alan Cumak - ime koje je poznato §irom bivieg Sovjetskog Saveza,
Jugoslavije 1 mnogih drugih zemalja. Izvrstan bioenergoterapeut 1
ekstrasens, koji je pomogao mnogima u direktnom kontaktu. Ali je jo§
veéi broj ljudi osetio trajno, blagodeti njegove energije indirektno,
putem razli¢itih predmeta, krema 1 vode, koje je on energizovao. Mnogi
se verovatno secaju njegovih tretmana putem televizije.

Pre par decenija, naSao sam se u vrlo nepovoljnoj situaciji. Najbolji
struénjaci na Centralnom Institutu za traumatologiju 1 ortopediju u
Biviem Sovjetskom Savezu, postavili su mi dijagnozu, koja se smatra
neizle¢ivom. Rekli su mi da mi je ki¢ma u toliko loSem stanju, da smesta
moram prestati da se bavim svim sportovima i intezivnim fizi¢kim
aktivnostima. Nisam smeo da nosim viSe od 3 kg 1 poprili¢no jasno su
mi skrenuli paznju da moje stanje moZe samo da se pogorSava. Realnost
da provedem Zivot kao invalida nije mi se dopala, a poSto najbolji
struénjaci iz klasiéne medicine nisu mogli da mi pomognu, morao sam
sam da krenem u potragu za reSenjem.

U to vreme sam se Skolovao iz oblasti klasi¢ne medicine, krenuvsi
stopama svojih predaka ( Deda - lekar, akademik, profesor ; Baba- lekar,
koji je radila sa poznatim li€nostima 1 politickim funkcionerima u vreme
socijalizma; Majka- lekar, magistar i docent na Institutu za usavriavanje
lekara u Moskvi; Otac — dip.inZinjer, koji je dugo vremena radio na
stvaranju vestackog srca, a kasnije na pronalaZenju opreme za operacije
na oku sa poznatim ruskim oftamologom Fjodorovim) sa ciljem da
postanem hirurg.

Moja traganja su me navela da upoznam mnoge struénjake 1z oblasti
prirodne i klasiéne medicine, kao 1 razliite pristupe u lecenju 1
preventivi najrazli€itijih bolesti. U tom traganju imao sam sre¢e da
upoznam najpoznatijeg stuénjaka, koji je uspeo da objedini klasiéne
metode leCenja sa prirodnom medicinom.

Bio je to Jurij Mihajlovi¢ Levinson, dr medicinskih nauka, profesor,
hirurg, nauénik, €ovek koji je postigao izvrsne rezultate u klasiénim
metodama leCenja. Bavec¢i se naukom 1 praksom, blizu svoje 50-te
godine, naglo je oslepeo rade¢i doktorat. Klasi¢éna medicina tu nije
videla nikakvog reSenja 1 on se naSao usamljen u mraku. Poleo je
postepeno da se upoznaje sa lekovitim dejstvom mumija i odlu¢io da ga
koristi.Nakon tri godine potpunog slepila, vid je pofeo da se vraca.



Ohrabren rezultatom, iako nije nimalo podrZan od strane svojih kolega,
J.M je odlutio da dalje radi na svom usavrSavanju iz prirodne medicine,
a pri tome je zastitio 1 nekoliko patenata iz klasi€éne medicine. Proucavao
je 1 primenjivao bioenergetsku dijagnostiku i1 le€enje, medicinsku
parapsihologiju, psihoterapiju, hipnozu, kiropraktiku,... Vid se kod
Levinsona potpuno vratio i nije imao potrebe ¢ak ni za noSenjem
nao¢ara. Provev§i godine u mraku, J. M je izuzetno razvio intuiciju,
osecaj za upravljanje svojom energijom 1 parapsiholoSke sposobnosti.
Poleo je da leti ljude koristeéi svoja nova saznanja, obogacena
viSegodiSnjom praksom klasiéne medicine. Osnovao je 1 svoj edukativni
centar, u kojem je postojala 8kola iz medicinske parapsihologije, radio je
na mnogim Kklinikama u Biviem Sovjetskom Savezu, postizuéi
zapanjujuc¢e rezultate kod mnogih ljudi, kojima nije mogla pomoci
zvani¢na medicina.

Imao sam srecu da u svom traganju upoznam i postanem uéenik
tog Velikog Majstora. UZivao sam razvijajuéi sebe , svoje znanje i
sposobnosti, Zelec¢i sve viSe. Provodio sam bukvalno svo svoje vreme sa
J. M. 1 njegovim sinom Mihajlom Jurjevi¢em Vinogradovim , lekarom
neuropatologom, usavrSavajuci se. Nakon kratkog vremena, pofeo sam
da im pomaZem u njihovoj privatnoj praksi u poliklinikama Sirom
Moskve, kao 1 na predavanjim u njihovom centru. Postao sam prema
njegovim re€ima najbolji ucenik, a nakon nekog vremena, poceli smo
ravnopravno da radimo u razli¢itim poliklinikama 1 edukativnim
centrima u Moskvi. Kasno noc¢u, nakon napornog rada, pomagao sam
mu u radu na njegovoj knjizi. Razradivali smo mnoge nove metode u
namestanju ki¢me i zglobova, le¢enju i dijagnosticiranju bioenergijom,
leCenju na rastojanju 1 reSavali problem okoStavanja zglobova i ki¢me,
kvalitetnije primene medicinske hipnoze 1 sugestije, razvoj govorni¢kih
sposobnosti, ... Od jedne kljuéne banke u Moskvi, dobili smo ponudu
da radimo kod njih na procenjivanju iskrenosti ciljeva, njihovih bogatih
klijenata.

J. M se nije pridrzavao zdravije ishrane 1 ¢i¢enja organizma, imao
je znacajan viSak kilograma i radio sam sa njim i njegovom porodicom,
veoma dragim ljudima za mene, na unapredenju njihovog zdravlja.
Pored poboljSanja kvaliteta vida, ispravljanja ki¢me sa izraZenim
okostavanjem 1 mnogo drugih unapredenja, sprovodili smo eksperimente
u le€enju na rastojanju. UspeSno sam radio na unapredenju vida J.M na
rastojanju od preko 2000 km, J.M je bio u Moskvi, a ja u Sociju.
[stovremeno sam potpuno oporavio svoja leda, ojaao zaStitni sistem,
proucavao najrazli€itije metode prirodne medicine i zdravog pristupa
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Zivotu 1 imao svoj kabinet u poznatoj bolnici, gde sam primao ljude na
individualne konsultacije. 1 pored toga §to sam izvrsno vladao
smatrao da treba ravnopravno raditi sa osobom, koja traZzi pomo¢, uz
osves¢ivanje njenih navika, a samim time 1 na unapredenju Zivota. O
tome sam raspravljao sa Levinsonom 1 svako od nas je ostajao pri svom
gledi$tu. Od njega sam naucio, a kasnije 1 obilato primenjivao, kako se
drugima indirektno moZze pomo¢i preko razli¢itih predmeta, npr. putem
energetski obradene vode, krema, metalnih predmeta,... Na taj nacin u
mnogim slu¢ajevma se mogu posti¢i izvrsni rezultati npr. kod Zena u
uspostavljenu hormonske ravnoteZe, u jacanju zaStitnog sistema, boljem
opustanju, podmladivanju i savladivanju stresa.

S podrSkom 1 poStovanjem, Georgij Nazarov.
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